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La Festa dei lavoratori

Il I MaggioIl I Maggio
Il 1° maggio è la 

festa dei lavoratori! è un 
giorno importante per ricordare che 
il lavoro è essenziale per l’uomo, e 

fonte della sua libertà e 
autonomia.

Il I Maggio ha origine da una grande 
manifestazione fatta a Chicago  

Nel 1866, negli Stati Uniti, un grande movimento 
di lavoratori iniziò a battersi per l’approvazione 
di questa legge. In questo periodo, infatti, si 
lavorava tantissimo, anche 10 e più ore al 
giorno, senza nessun diritto e con salari molto 
bassi che non permettevano di condurre una vita 
serena e dignitosa. Persino gli ambienti di 
lavoro, spesso, erano malsani.

nel 1867. 
Diecimila lavoratori diedero 
vita ad un enorme corteo in 
concomitanza con 
l’approvazione della legge che 
fissava le “otto ore come limi-
te legale dell’attività 
lavorativa”.
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Nei giorni successivi la manifestazione ci 
fuono parecchi scontri e vittime, per questo 
motivo, per ricordare i “martiri di Chicago“, 
si scelse come giorno simbolo il 1 maggio 
che fa rivivere una scommessa vinta dai la-
voratori.

L’ effettiva applicazione 
della legge era, però,
molto difficile. 
Soltanto il 1 maggio 1886  
si arrivò ad una svolta: 
400mila lavoratori di 
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“Otto ore di 
lavoro, otto di 
svago, otto per 

dormire“, questo lo slogan 
usato nelle manifestazioni 

che nel 1885 fu coniato 
in Australia.

12mila fabbriche statunitensi si astennero dal 
lavoro per protestare contro la mancata tutela dei 
loro diritti, riconosciuti anni prima nella legge 
mai applicata. 
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In Italia la prima commemorazione della 
Festa del Lavoro è stata effettuata nel 1891. 

Il Quarto Stato (1901) di Giuseppe Pellizza da Volpedo, rappresenta un 
gruppo di lavoratori scioperanti ed è diventato simbolo delle lotte 

sindacali. 
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A Milano il I maggio si svolge un corteo dei 
lavoratori precari che al grido “May Day, May Day” 
richiedono aiuto per un lavoro stabile. E’ curioso 
come il termine “May Day” che in inglese significa 
Primo Maggio, è il richiamo d’aiuto utilizzato dai 
piloti di aereo e da chi ha problemi in mare. 
L’origine risale alla prima guerra mondiale quando 
i piloti inglesi che sorvolavano la Francia per 
bombardare le linee tedesche o ingaggiare duelli 
aerei con gli squadroni guidati dal Barone Rosso, 
venivano colpiti. 
Via radio chiedevano aiuto e May Day è la 
pronuncia inglese della parola francese “m’aidez” 
(aiutatemi). 

www.fr3nz.it


